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中国疾控中心驰援重点地区开展新冠肺炎疫情防控工作

新冠病毒（COVID-19 virus）

中国疾控中心主任高福为援鄂队员壮行。

实验室检测人员在负压帐篷式 P3 实验室彻夜开展检测。

新冠肺炎疫情发生后，中
国疾控中心联合各地疾控中心共
派出了 130余名环境卫生和消毒
专业人员支援湖北，与当地疾
控人员并肩开展重点场所疫情防
控，社区环境卫生和消毒指导，
全人群健康防护宣传等工作。

疾控队员们深入街道、走
访社区、察看小区，指导开展
环境卫生和消毒工作。一是要
看一看小区疫情防控管理是否
规范，卡口出入人员是否有登
记和体温检测，是否配备了手

消毒剂，工作人员防护是否到
位，小区环境是否整洁等。二
是要闻一闻小区是否有不良气
味，尤其是垃圾收集点，排水
沟等处。三是要问一问小区疫
情防控措施是否落实，询问工
作人员是否实行了网格化管理，
对那些区域进行消毒，如何对
居民进行体温监测，如何教育
和引导居民进行健康防护等。
这一系列完整、科学、精准的
环境卫生与消毒工作，把病毒
扼杀在源头。

2020年 1月2日中午12时，
中国疾控中心接收到湖北省疾
控中心送检的 4 例武汉不明原
因病毒性肺炎疫情病例标本后，
立即开展病原鉴定工作。先用
通用型冠状病毒的引物探针进
行实时荧光定量 RT-PCR 检测
临床标本中冠状病毒的核酸，
结果为阳性，提示该临床标本
中存在一种冠状病毒。为进一
步确定病原，使用高通量测序
技术，历时 24 小时完成首批标
本的基因序列测定，从临床标
本中获得了病毒的全长基因组
序列，与 SARS 冠状病毒的相
似性为 82%，判断其为一种新
型冠状病毒。

1 月 7 日，中国疾控中心
病毒病所团队在电镜下观察到
典型的冠状病毒的颗粒形态，
证实5天内病毒分离培养成功，
为确定新型冠状病毒感染是引
起此次聚集性病毒性肺炎的病
因提供了最重要的实验室证据。

1 月 12 日，中国疾控中心向世
界卫生组织（WHO）提交了新
型冠状病毒全基因组序列信息，
并通过全球流感共享数据库发
布，为全球针对新冠病毒的药
物、疫苗、诊断试剂研发提供
重要基础，得到WHO高度赞誉。

根据新冠病毒基因序列特
征，1 月 4 日，中国疾控中心
设计完成了灵敏度和特异度均
较高的引物和探针，用于新冠
病毒的快速检测。1 月 10 日，
中国疾控中心病毒病所研发的
试剂在国家卫生健康委组织的
综合考核评估中，阳性符合率
100%、特异性 100%，灵敏度
最优。根据考核结果，国家卫
生健康委将病毒病所研制的新
冠病毒核酸检测试剂指定在全
国疾控系统使用，用于新冠病
毒肺炎的实验室诊断，为临床
确诊提供最重要的实验室依据，
对及时甄别疑似病例、控制疫
情扩散起到关键作用。

援助重点地区疾控队伍的
一项重要工作就是样品采集和
实验室检测。

1 月 30 日起，中国疾控中
心在高福主任的提议下，从国
家和各省疾控抽调实验室检测
骨干力量组成检测队，派往湖

北武汉、黄冈、孝感等 16 个地
市。援助队员与当地检测力量
相互配合，在很短的时间内消
化了前期积压的标本，缓解了
疫情防控的压力。检测队在援
鄂期间，收集了临床标本进行
病毒核酸序列分析，为诊断试

剂和疫苗研制提供了支撑。检
测队通过人员培训、优化检测
流程，全面提高了当地新冠病
毒实验室检测能力。从 2020 年
1 月至 4 月，检测队援助湖北
期间，累计完成 40 余万例实验
室检测。

在新冠肺炎疫情期间，中
国疾控中心流调队与当地疾控
中心建立流行病学联合调查机
制，流调队员下沉到一线现场
指导防控工作。

高质量的流行病学调查要
求要早、要快、要全面，这一
直是中国疾控中心流调工作的
要求和标准。早在 2019 年 12

月 31 日，中国疾控中心派出的
专家，第一时间抵达武汉后，
迅速与湖北、武汉疾控中心联
合开展调查工作，赶到华南海
鲜市场开展流调。2020 年 2 月
17 日，中国疾控中心再次派出
39 名流调排查、巡回督导人员
到湖北各地市以支援当地开展
流调排查、督导，将流调工作

进一步铺开。
5 月 7 日吉林省舒兰市报

告 1 例本土确诊病例，中国疾
控中心随即派出 5 名流行病
学调查专家抵达舒兰市开展调
查。哪里暴发了最新的疫情，
哪里就第一时间有流调队员的
身影。�
� 本版图文均据中国疾控中心

在新冠疫情暴发之时，中
国疾控中心移动 P3 实验室硬核
出征，驰援武汉。2020年2月4日，
实验室团队从入驻武汉第一家方
舱医院开始，53 天转战 3 地，
完成5个方舱医院的检测任务，
累计检测样本近 8500 份，荣获
“全国卫生健康系统新冠肺炎
疫情防控工作先进集体”称号。

实验室团队回京后，刚刚解
除隔离便接到了北上的集结令。
4 月 22 日，移动 P3 实验室抵达
牡丹江市康安医院后，快速启动
实验室检测工作。针对当地医护
人员的不同需求，他们实施个性
化“精英”培训、在线答疑讨
论并赠送防护物资和实验用品，
把测序仪带到了一线，实现基
因组测序与样本采集、核酸检
测的无缝对接，助力溯源，坚
决打赢“外防输入”新战役。

4 月初，东北口岸绥芬河成
了“外防输入，内防反弹”的前
沿阵地。4月 11日，中国疾控中
心携带负压帐篷式移动实验室

环境卫生与消毒：
分类施策，精准科学

发现病毒，分享序列，建立检测

实验室检测 ：应检尽检，准确高效

流行病学调查：追寻线索，去伪存真

移动（帐篷）实验室：召之则来，来之能战，战无不胜
等 50 余种物资驰援绥芬河，30
余位援绥专家中 8 人曾驰援过
武汉。4 月 28 日，哈尔滨发生
新冠肺炎聚集性疫情，中国疾
控中心 18 名专家赶赴哈尔滨连
夜搭建帐篷实验室，驰援哈医
大附属第一医院开展实验室检
测。截至 5 月 12 日绥芬河境外
输入病例清零，检测队在绥芬
河、哈尔滨共检测样本2万余份，
单日检测量最高突破 1500 份，

实现了“应检尽检”。检测队发
现并确诊了牡丹江市（康安医
院）首例聚集性医源性感染病
例，发挥了“一锤定音”的作用。

5 月 10 日，吉林省舒兰市
暴发聚集性疫情，13 日，中国
疾控中心专家团队再次携“硬
核利器”逆行出发。从湖北到
黑龙江再到吉林，疾控专家南征
北战，一路向疫逆行，祛疫未竟，
征衣不解。

疫情就是命令，防控就是责任。自新冠肺炎疫情发生以
来，中国疾控中心在国家卫生健康委的坚强领导下，围绕中
心服务大局，为疫情防控提供了有力保障。全体干部职工在
中心党委的领导下，始终牢记习近平总书记“让党旗在防控
疫情斗争第一线高高飘扬”的指示要求，充分发挥党员先锋
模范作用，不忘初心，牢记使命，舍小家顾大家，挺身而出，
毅然决然地冲在抗疫一线，在湖北、在黑龙江、在吉林……
南征北战，谱写了一曲曲动人的英雄赞歌。

南征北战 疾控英雄战斗在抗疫一线


